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Eco-union, la Asociación para la Promoción del Transporte Público y la Fundación Movilidad 
Sostenible y Segura presentan el informe elaborado en el marco del proyecto ‘Destino Barcelona 
Cero Emisiones’. Este proyecto ha sido financiado por el Plan Clima del Ayuntamiento de Barcelona, ​​
con el fin de promover la movilidad sostenible en los viajes turísticos desde y hacia Barcelona. 
En las siguientes páginas se resumen los principales aspectos del informe.

CONTEXTO CLIMÁTICO Y TURÍSTICO1
El Pacto Verde Europeo pretende conseguir una reducción del 90 % de las emisiones de gases 
de efecto invernadero en 2050. Para alcanzar los objetivos climáticos, la Comisión Europea ha 
impulsado, mediante iniciativas políticas comunitarias, la transición a combustibles más limpios a 
la vez que se fijan objetivos concretos para garantizar que una parte cada vez mayor de la energía 
utilizada en el sector del transporte proceda de fuentes renovables. También se han establecido 
objetivos intermedios de reducción del 55 % de las emisiones totales en Europa para 2030 así como 
medidas de impulso para el ferrocarril transfronterizo. Sin embargo, la demanda de transporte y 
transporte turístico en Europa, especialmente el transporte aéreo, lleva experimentando un 
continuo y marcado crecimiento en las últimas dos décadas.

En Europa, el estado actual de la movilidad y la cuota modal del transporte imposibilitan la 
consecución de los objetivos climáticos comunitarios. Esta dinámica no es exclusiva de los 
estados europeos. En 2016, el avión supuso globalmente el 59 % de las llegadas internacionales y el 
27 % de las llegadas domésticas de todo el mundo. Además, se espera que, en 2030, el uso del avión 
se incremente, tanto en los trayectos turísticos internacionales como en los domésticos.

El turismo es una actividad con gran peso en la economía y el mercado laboral de Barcelona, ​​pero 
también es una de las actividades más expuestas al cambio climático, con baja capacidad de 
adaptación. El sector turístico es responsable del 8 % de la huella de carbono del planeta y, 
según la Organización Mundial del Turismo, las emisiones de CO2 del sector crecieron al menos 
un 60 % entre 2005 y 2016, siendo el transporte de turistas la principal fuente de emisiones del 
sector. Tal y como se señala en la Declaración de Glasgow sobre la Acción Climática en el Turismo, 
las emisiones de CO2 del sector podrían aumentar un 25 % en 2030, respecto del año 2016, salvo 
que se acelere el proceso de descarbonización.

En Barcelona, ​​la actividad turística está estrechamente ligada al sector de la aviación. Según 
el Informe de Actividad Turística del Observatorio de Turismo de Barcelona (2019), más del 80 % de 
los turistas de Barcelona llegan a la ciudad por vía aérea. En términos de rendimiento ambiental, 
la aviación es el medio de transporte con más emisiones por pasajero-kilómetro, seguido de cerca 
del coche y a mucha distancia del ferrocarril, que puede considerarse de emisiones cero en España, 
porque se puede abastecer con electricidad 100 % renovable.

El cambio climático en Cataluña supondrá una grave amenaza para el turismo, así como para 
la biodiversidad y la calidad de vida en Barcelona. El aumento del nivel del mar y la temperatura, 
la erosión de las playas y la menor disponibilidad de agua son efectos que pueden comprometer la 
satisfacción del usuario y la perdurabilidad del turismo.

Barcelona es uno de los principales destinos turísticos en Europa y a nivel mundial. Tanto la oferta 
de alojamientos como los flujos de viajeros y cruceros han ido incrementando notoriamente en 
los últimos años. Algunos de los datos recogidos por el Observatorio de Turismo de Barcelona 
para 2019, que ayudan a comprender mejor la situación de la movilidad turística actual, son los 
siguientes:

•	 La ciudad de Barcelona recibió a 13.953.209 turistas que realizaron al menos una pernoctación. 
El 62,7 % procedía de Europa (17 % de España), el 19,6 % de América, el 2,4 % de Japón, el 1,4 % 
de África y el 11,7 % del resto del mundo. Para estos, 10.444 establecimientos de alojamiento 
turístico ofrecen un total de 149.467 plazas (67 % de ocupación).

•	 El aeropuerto recibió a más de 52 millones de visitantes, con un 12 % en vuelos internacionales 
de fuera de la UE y un 61 % en vuelos europeos. De esta forma, Barcelona se situó como la sexta 
ciudad con más pasajeros de avión de Europa.

•	 El 81,2 % de los turistas llegaron en avión; 9,3 % en tren, 4,4 % en vehículo propio y 0,5 % en 
autocar.

•	 Al puerto llegaron más de 3 millones de pasajeros (800 cruceros, la mayoría procedentes de 
Estados Unidos, 18 %; y Alemania, 17 %).

•	 Un 16,9 % de los turistas provienen de España; seguido de Estados Unidos, 11,6 %; Reino 
Unido, 8 %; Francia, 7,7 %; Italia, 6,2 %; y Alemania, 5,5 %.

La actividad turística en Barcelona ha recuperado gran parte de los niveles prepandemia, con 
9,7 millones de turistas alojados en 2022, un 81 % de lo registrado en 2019. Sin embargo, aquellos 
destinos que no puedan asegurar un acceso bajo en emisiones podrían llegar a experimentar 
una reducción del interés turístico. Aparte de la recuperación de la actividad turística, se prevé un 
fuerte aumento del turismo en Europa y, de forma particular, en Barcelona en los próximos años.

Entre 2015 y 2017, el 96 % de las emisiones del turismo de Barcelona se originaban durante 
las operaciones de transporte para entrar y salir de la ciudad y entre el 85,5 % y el 89 % de 
estas emisiones se deben a la aviación turística. Sin embargo, no hay que menospreciar que la 
actividad turística también comporta un incremento del consumo de agua y energía, de la 
generación de residuos, la presión sobre la movilidad cotidiana y la financiación del transporte 
público. Adicionalmente, encontramos también externalidades, como la disminución de la calidad 
acústica, el aumento de los costes de recogida de residuos y la influencia de las partículas nocivas 
generadas en el puerto de Barcelona, ​​que tienen un fuerte impacto en la ciudad.

Evaluar la disposición de los turistas a utilizar medios de transporte más sostenibles que el avión 
para entrar y salir de Barcelona puede convertirse en una tarea muy compleja. Aún así, existen 
estudios y encuestas de opinión sobre la disposición de la población europea a tener más en 
cuenta el impacto climático a la hora de elegir medios de transporte o modalidades de turismo. 
Diferentes estudios apuntan a que existe una notable porción de la población europea dispuesta 
a adoptar hábitos más sostenibles durante su actividad turística y a la hora de elegir medios 
de transporte. Varias encuestas indican que la población europea todavía tiene dificultades para 
obtener información fiable sobre la huella de carbono de las distintas opciones de transporte y 
los compromisos de sostenibilidad de los destinos. Los encuestados muestran también una 
preferencia por el tren como medio de transporte más respetuoso con el clima y están 
dispuestos a cambiar sus hábitos de viaje en función del impacto ambiental.

1.1 Turismo en Barcelona

1.2 Impacto ambiental del turismo en Barcelona

1.3 Potencial de descarbonización de la movilidad turística y cambio modal

https://www.ecounion.eu/
https://transportpublic.org/
https://www.fundaciomobilitatsostenible.org/
https://www.fundaciomobilitatsostenible.org/
https://www.ecounion.eu/wp-content/uploads/2023/05/Informe_Destinacio-BCN-Zero-Emissions.pdf
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El estudio realiza un cálculo aproximado de la reducción de los niveles de emisión de CO2 de la 
movilidad turística en la ciudad de Barcelona, ​​resultantes de escenarios de mejora de la cuota 
modal en favor del tren y en detrimento del avión. En primer lugar, se evalúan las emisiones de 
CO2 causadas por la movilidad turística en Barcelona en 2019 por cada medio de transporte y 
país de origen de los turistas. Empleando cifras del observatorio de Turismo de Barcelona y del 
Ayuntamiento de 2019, el estudio calcula que se generan actualmente aproximadamente 9,1 
millones de toneladas de CO2, el 97 % de las cuales se originan en los vuelos. Seguidamente, se 
plantean una serie de objetivos de trasvase del avión hacia el tren en varios trayectos turísticos 
y, finalmente, se estima la reducción de las emisiones que se produciría si se implementaran los 
objetivos de trasvase establecidos.

Se ha estimado que el ferrocarril con destino a Barcelona puede ganar 2.100.000 viajeros, 
pasando de los 1.300.000 viajeros actuales anuales a 3.400.000, es decir, unos 9.400 viajeros diarios 
de media que necesitarían 43 trenes adicionales en ambos sentidos: 22 desde España y Portugal 
y uno atravesando la frontera francesa por el Portús y Portbou. A continuación, se realiza una 
propuesta de mejora y optimización de determinados servicios y líneas ferroviarias para reducir la 
duración de algunos trayectos. La propuesta de conexiones ferroviarias internacionales se resume 
en la siguiente tabla.

MODELIZACIÓN Y ESCENARIOS DE CAMBIO MODAL 2

2.1 Objetivos de trasvase al tren

Conexión ferroviaria Tiempo actual Tiempo optimizado Servicio

París - Barcelona 6 horas y 30 minutos (10 
paradas intermedias)

4 horas i 50 minutos 
(directo)

alto (alta velocidad)

Bruselas - Barcelona 8-9 horas (cambio de tren 
en París)

6 horas (directo, bypass 
París CDG)

medio (alta velocidad)

Ámsterdam - Barcelona 9-10 horas (cambio de 
tren en París)

6 horas y 30 minutos 
(directo, bypass París 
CDG)

medio (alta velocidad)

Londres - Barcelona 7 horas - 8 horas y 30 
minutos

medio (alta velocidad o 
tren nocturno)

Zúrich - Barcelona 10-11 horas (cambio de 
tren en París)

9 horas (con 3/4 paradas 
intermedias)

medio (tren nocturno)

Milán - Barcelona 11-12 horas (cambio de 
tren en Lyon)

9 horas (con 3/4 paradas 
intermedias)

medio (tren nocturno)

Frankfurt - Barcelona 11-12 horas (cambio de 
tren en París)

8 horas y 30 minutos - 9 
horas (vía París)

medio (tren nocturno)

Lisboa - Barcelona 11 horas y 40 minutos - 
12 horas y 40 minutos 
(cambio de tren en 
Entroncamento, Badajoz 
y Madrid)

7 horas y 30 minutos - 8 
horas y 30 minutos (con 
enlace en Madrid)

medio (tren 
convencional y alta 
velocidad)

2.2 Reducción de las emisiones

El estudio plantea una reducción de las emisiones mediante una importante transferencia de 
viajeros al ferrocarril. Desde España, esta reducción sería del 56 %; desde Portugal, del 55 %; desde 
Suiza, del 24 %; desde Francia, del 20 %; desde Italia, del 18 %; desde Alemania, del 16 %; desde 
Bélgica, del 17 % y desde Países Bajos, del 16 %. La reducción global de estos países más cercanos 
es del 20 % de las emisiones de carbono.
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INICIATIVAS Y BUENAS PRÁCTICAS3

El informe recoge también una serie de iniciativas relacionadas con la promoción de la movilidad 
sostenible y el ferrocarril.

Una de las iniciativas más relevantes es la promoción del transporte público que puede ser una 
opción más sostenible y económica para los viajeros. La mayoría de iniciativas vehiculan el uso del 
tren nocturno como medio de transporte prioritario: OBB, Nightjet, Euronight, Czech Railways, 
etc. En Europa, el auge del tren nocturno es una realidad palpable y con unas perspectivas de 
crecimiento muy importantes en todo el territorio.

Sin embargo, estas iniciativas deben ir acompañadas de medidas de fomento del transporte 
sostenible entre jóvenes y colectivos con dificultades económicas. En este sentido, los ejemplos 
de Alemania y Francia, donde se ofrecen billetes gratuitos a jóvenes para viajar en tren entre ambos 
países o bien la venta combinada de billete con accesos gratuitos a otros trenes, como en el caso 
de los Forfaits de esquí de Ferrocarriles de la Generalitat de Catalunya, pueden ser iniciativas que 
hagan incrementar la demanda.

El informe también señala positivamente el trabajo de investigación de CE Delft, que recoge y analiza 
las diferentes experiencias de limitación del crecimiento de la aviación en Francia, Alemania, Países 
Bajos, Bélgica y Reino Unido para alcanzar los objetivos de reducción de emisiones. Los trabajos 
de investigación y divulgación sobre las iniciativas de reducción de la aviación en Europa 
pueden ser una buena herramienta para colaborar en la configuración de un marco común de 
acción y compartir conocimientos, información y experiencias entre las distintas administraciones 
y operadores.

RECOMENDACIONES Y PROPUESTAS4

Si se quieren alcanzar los objetivos de reducción de emisiones turísticas establecidos por las 
administraciones locales, nacionales y europeas, deben emprenderse acciones inmediatas y de 
gran envergadura. Para dirigir este reto tan complejo, proponemos una serie de recomendaciones 
destinadas a las diferentes administraciones, los operadores de turismo y los agentes de movilidad 
que, además, tendrán que contar con la participación activa de la ciudadanía:

1.	 Se deben establecer hojas de ruta claras, específicas y públicas de descarbonización del 
turismo de Barcelona.

2.	 Las acciones de marketing y promoción del turismo en Barcelona deberían centrarse en 
mercados emisores con una buena conexión ferroviaria con la ciudad.

3.	 Es necesario regular y facilitar el abastecimiento de información contrastada a los turistas 
sobre los distintos niveles de emisiones resultantes de los distintos medios de transporte 
existentes.

4.	 Pensar nuevas formas de colaboración entre agentes hoteleros, operadores de turismo, 
operadores de movilidad y administración que permitan ofrecer actividades y servicios de 
movilidad turística más sostenibles.

5.	 Creación de una marca Barcelona Cero Emisiones a la que puedan optar todos aquellos 
agentes turísticos de la ciudad que cumplan ciertos requisitos de sostenibilidad relacionados 
con la reducción de emisiones de la movilidad turística de acceso a la ciudad.

6.	 La administración y los operadores turísticos y de movilidad deben apostar por una nueva 
cultura del turismo y del viaje más centrada en disfrutar el trayecto y menos centrada en la 
inmediatez de la llegada al destino.

7.	 La administración debe promover una mayor inversión y oferta de los servicios de trenes 
transfronterizos y trenes nocturnos con conexión ferroviaria con Barcelona.

8.	 Se deben impulsar medidas que mejoren la competitividad del tren frente a la aviación y el 
transporte por carretera e impulsar la fiscalidad verde.

9.	 Es necesario estudiar la implantación de medidas reguladoras para reducir el tráfico aéreo.

10.	 Desplegar flotas cero emisiones en la ciudad (taxis, VTC, autobuses, etc.).
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